
 

  Diese Fachtagung ist eine gemeinsame 
Veranstaltung der QFC Projekte SCHICHT OST und 

GUTE ARBEIT in Sachsen-Anhalt 

Eine sozialpartnerschaftliche Initiative 
unterstützt durch das Land Sachsen-Anhalt 

Projektpartner: 
IG BCE Bezirk Halle-Magdeburg 

Fachtagung  

Arbeitsgestaltung 

„Schichtarbeit demografiesensibel und zukunftsfähig gestalten“ 

Anregungen und Beispiele 

23. März 2017 
Georg-Friedrich-Händel-Halle, Salzgrafenplatz 1, 06108 Halle (Saale) 

 

ab 09:30 Uhr  Anmeldung und Empfang  

10:00 – 10:10 Uhr Eröffnung der Fachtagung 

Erhard Koppitz, Bezirksleiter 

IG BCE Bezirk Halle-Magdeburg 

10:10 – 10:20 Uhr Grußwort 

 Bernd Wolter, Referate Wirtschaft und Bildungspolitik 

Arbeitgeberverband Nordostchemie e.V. 

10:20 – 12:15 Uhr Impulsvorträge 

 „Gesundheitstrainings im Schichtsystem bei Continental“ 
Referent: Jan Rickmann Gesundheitsmanager 
Continental AG,  

 

 „Zukunft der Schichtarbeit“ 

Referent: Nobert Oschmann,  
Selbständiger Berater 

 

Energietankstelle für Körper und Geist 

Impulsgeberin: Susan Kostka 
Institut für Unternehmensenergie und Gesundheitsmanagement UG 

 

„Betriebliches Gesundheitsmanagement aus einer anderen Perspektive - 

Worauf es bei der Gesundheitsarbeit wirklich ankommt“ 

Referentinnen: Dr. Kati Dürrenfeld  
Institut für Unternehmensenergie und Gesundheitsmanagement UG 

 

12:15 – 13:15 Uhr  Mittagsimbiss 

13:15 – 14:45 Uhr Erfahrungsaustausch in Gruppen - Vertiefung der Impulsvorträge 

Gute Praxis bei der Arbeitszeitgestaltung  

Einführung alternssensibler Schichtplangestaltung / Schichtarbeit und  

Familie / Gesundheitsförderung und Schichtplangestaltung / Erfolge, 

Herausforderungen und Stolpersteine und bei der Umsetzung des BGM u.a. 

14:45 – 15:10 Uhr „Gute Arbeit“ – eine wichtige Voraussetzung für Fachkräftesicherung, 

Fachkräftegewinnung und Fachkräfteentwicklung in Unternehmen 

 Petra Grimm-Benne 
Ministerin für Arbeit, Soziales und Integration des Landes Sachsen-Anhalt 

ab 15:10 Uhr Abschluss/ Come Together/ Kaffee zum Ausklang 
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 Fachtagung der Projekte der QFC GmbH GUTE ARBEIT in Sachsen-Anhalt und SCHICHT Ost 
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„Schichtarbeit demografiesensibel und zukunftsfähig gestalten“ 

Anregungen und Beispiele 

 

 

 

23.06.2016 in Halle (Saale) 

Termin:   23. März 2017; 09.30 – 15.45 Uhr 

Veranstaltungsort:  Georg-Friedrich-Händel-Halle, Salzgrafenplatz 1, 06108 Halle (Saale) 

Kosten: kostenfreie Teilnahme (Reisekosten können nicht erstattet werden) 

Anmeldung bitte bis 17. Februar 2017 an: 

per Email: andreas.borst@qfc.de oder per Fax an 0345/ 2 17 68 – 21 

   
Name, Vorname      Telefon 

   
Unternehmen / Institution     Email  

   
Straße / Nr.        

   
PLZ / Ort       Ort, Datum   Unterschrift 

Projekt Schicht Ost 

mailto:andreas.borst@qfc.de

